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Abstract
L-glutamine is one of the essential supplements of in-vitro growth medium for cancer cells. The amino acid L-glutamine is well known as the vital source of nutrition in cancer cell growth for its ability to provide carbon and nitrogen. A common phenomenon of cancer cell is the rapid production of lactic acid through aerobic glycolysis. Apart from nutritional value, the released ammonia from L-glutamine may neutralize the acidic environment to ensure continuous cell growth. The current study is to observe the effect of L-glutamine concentration in culture media for cancer cell lines. Detection of L-glutamine consumption by the cells was carried out after 8 hours of incubation period. Numerous culture media were prepared adding L-glutamine concentration of 0 mM, 5 mM and 10 mM with different pH range. The cell density was calculated after 8 hours of incubation using trypan blue staining method. UV-Vis spectrophotometer was used to detect the concentration of L-glutamine consumption. The result shows that the cell density did not increase significantly in the media without L-glutamine supplement whereas, a rapid increase was observed in L-glutamine supplemented growth media in HCT-8 and HT-29 cell lines. The L-glutamine consumption was found higher in the media with low pH, but a relatively low L-glutamine consumption was observed in media with higher pH condition. The result confirms the necessity of L-glutamine in cancer cell growth. In addition, higher L-glutamine uptake in acidic condition supports the role of L-glutamine in acid resistance activity in cancer cell growth.
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Abstrak
L-glutamin adalah salah satu tambahan penting dalam pertumbuhan medium in-vitro untuk sel-sel kanser. Asid amino L-glutamin terkenal sebagai sumber pemakanan penting dalam pertumbuhan sel kanser kerana keupayaannya menyediakan karbon dan nitrogen. Fenomena sel kanser yang biasa adalah pengeluaran asid laktik melalui glikolisis aerobik. Selain daripada nilai pemakanan, ammonia yang dikeluarkan dari L-glutamin dapat meneutralkan persekitaran asid untuk memastikan pertumbuhan sel berterusan. Kajian semasa adalah untuk melihat kesan kepekatan L-glutamin dalam media kultur untuk sel-sel kanser. Pengesanan penggunaan L-glutamin oleh sel-sel telah dilakukan selepas 8 jam tempoh inkubasi. Sejumlah media kultur telah disediakan dengan menambah kepekatan L-glutamin sebanyak 0 mM, 5 mM dan 10 mM dengan pelbagai pH yang berlainan. Ketumpatan sel dikira selepas 8 jam inkubasi menggunakan kaedah pewarnaan trypan biru. UV-Vis spektrofotometer digunakan untuk mengesan kepekatan penggunaan L-glutamin. Hasilnya menunjukkan bahawa ketumpatan sel tidak meningkat dengan ketara dalam media tanpa tambahan L-glutamin sedangkan, peningkatan pesat diperhatikan dalam media pertumbuhan L-glutamin ditambah dalam sel-sel HCT-8 dan HT-29. Penggunaan L-glutamin didapati lebih tinggi dalam media dengan pH rendah, tetapi penggunaan L-glutamin yang agak rendah diperhatikan dalam media dengan keadaan pH yang lebih tinggi. Hasilnya mengesahkan keperluan L-glutamin dalam pertumbuhan sel kanser. Di samping itu, penyerapan L-glutamin yang lebih tinggi dalam keadaan berasid menyokong peranan L-glutamin dalam aktiviti rintangan asid dalam pertumbuhan sel kanser. 
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